et disciplines associées

3 F.IQRATE Wi

LIGUE DES YVELINES

STAGE EXPERT FEDERAL
PHILIPPE PIVERT 8° Dan

La ligue des Yvelines organise un stage de karaté sous la

direction de Philippe PIVERT 8° Dan expert fédéral.

Vendredi 22 Janvier 2010
de 19h00 a 20h30

Lycée Militaire de St Cyr, 240 Avenue de 'ESM
78210 St Cyr 'Ecole

Le Programme : Stabilité dans les déplacements

Attention: Ce stage rentre dans le cadre de la bonification de 1

point pour I'examen de grade.

Ligue des Yvelines de Karaté et Arts Martiaux Affinitaires

5 rue de I’Avre — 78340 LES Clayes sous bois — 01 30 55 51 58 (avant 19 heures)
http://ffkama.fr/yvelines78/



