F.F|CARATEWS

et disciplines associées

LIGUE DES YVELINES

WATSURU = SED

CALENDRIER 2010
SEPTEMBRE 2009
13 STAGE ELITE COMBAT / STAGE ARBITRAGE LE CHESNAY
20 STAGE ELITE COMBAT LE CHESNAY
STAGE JURY GRADE / STAGE PROFESSEURS + C NOIRES
26 REMISE DES GRADES LE CHESNAY
27 STAGE KATA LE CHESNAY
OCTOBRE 2009
STAGE COMBAT ENFANTS
4 STAGE KATA PPB + MCJS LE CHESNAY
10 REUNION INFORMATION GRADE 1° 2° 3° DAN ST CYR LECOLE
17ET 18 DIF POISSY
18 STAGE ELITE COMBAT / STAGE ARBITRAGE LE CHESNAY
22 ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
NOVEMBRE 2009
7ETS DIF POISSY
15 STAGE KATA PPB + MCJS LE CHESNAY
22 STAGE COMBAT ENFANTS LE CHESNAY
22 STAGE ARBITRAGE LE CHESNAY
DECEMBRE 2009
5ET6 DIF POISSY
13 STAGE ELITE COMBAT LE CHESNAY
11-12-13 PASSAGE GRADE 1% 2° DAN 3° DAN
JANVIER 2010
9ET10 COUPE et CHT CORPO KATA ET KUMITE ECQUEVILLY
16 ET 17 DIF POISSY
STAGE EXPERT FEDERAL ,
22 PHILIPPE PIVERT 8e Dan ST CYRLECOLE
» STAGE PROFESSEURS + CN CHANTELOUP
REUINION INFORMATION GRADE 1 2° 3° DAN LES VIGNES
COUPE KUMITE POUSSINS M et F
23ET24 COUPE KUMITE PUPILLES BENJAMINS M et F LES CLAYES
COUPE KATA POUSSINS M et F Ind
31 COUPE KATA PUPILLES / BENJAMINS ECQUEVILLY
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FEVRIER 2010

7 PASSAGE GRADE 1* DAN LE CHESNAY
13 MILON CUP LE CHESNAY
14 CHT KATA MINIMES a SENIORS M et F Indiv + Eq LE CHESNAY
13ET 14 DIF POISSY
20 CHT KUMITE MINIMES CADETS JUNIORS M et F + EQ JUNIORS ACHERES
21 CHT KUMITE SENIORS Ind M et F ACHERES
MARS 2010
14 STAGE COMBAT ELITE LE CHESNAY
14 STAGE KATA ELITE LE CHESNAY
20ET 21 DIF POISSY
AVRIL 2010
10 DIF POISSY
MAI 2010
1 STAGE PROFESSEURS + CN
REUINION INFORMATION GRADE 1% 2° 3° DAN
28 -29-30 PASSAGE GRADE 1% 2° DAN 3° DAN
JUIN 2010
20 CHALLENGE ENFANTS DEBUTANTS
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