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LIGUE DES YVELINES

INFORMATIONS STAGES

STAGE KATA
31 JANVIER 2010
PUPILLES/BENJAMINS de 9H 30 a10H 30 et M/C/J/S de 10H 30 a 12H

Gymnase nouvelle France rue Pottier Le Chesnay

STAGE COMBAT ELITE
13 DEC M/C/J/S (ouvert a tous) de 10H a 12H
24 JANV ELITE sur convocation de I'entraineur de 10H a 12H

Gymnase nouvelle France rue Pottier Le Chesnay

Ligue des Yvelines de Karaté et Arts Martiaux Affinitaires
5 rue de I’Avre — 78340 LES Clayes sous Bois — 01 30 55 51 58
http://ffkama.fr/yvelines78
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