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Catégorie Catégorie de grade 
Epreuves 

techniques 

Masculin / Féminin / 

Mixte 

  
Nhšp môn Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 
Ceinture bleu foncé 

1 barrette jaune 

T¼ v® n˝ Giıi  Féminin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

 
 

Ceinture bleu foncé  
2 barrettes jaunes 

Dòn chân t¤n công Masculin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Long h± Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

 

 

 

 

 

 

Benjamins                                  

 
 

Ceinture bleu foncé  
3 barrettes jaunes 

Dòn chân t¤n công Masculin 

Nhšp môn Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 
Ceinture bleu foncé  

1 barrette jaune 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

 
 

Ceinture bleu foncé  
2 barrettes jaunes 

Dòn chân t¤n công Masculin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Long h± Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

 

 

 

 

 

 

Minimes                             

 
 

Ceinture bleu foncé  
3 barrettes jaunes 

Dòn chân t¤n công Masculin 
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Extrait du règlement de compétition 

1.1.1 Programme des épreuves de compétition technique : Challenge / Coupe de 
France  

Catégorie Catégorie de grade 
Epreuves 

techniques 

Masculin / Féminin / 

Mixte 

Khai môn Masculin / Féminin 

Nhšp môn Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 
 

Ceinture bleu clair  
1 barrette bleu foncé 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

Khai môn Masculin / Féminin 

Nhšp môn Masculin / Féminin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 
 
 
 
 

 Mini 
Poussins        

 
Ceinture bleu clair  

2 barrettes bleu foncé 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

Khai môn Masculin / Féminin 

Nhšp môn Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 
 

Ceinture bleu clair  
1 barrette bleu foncé 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

Khai môn Masculin / Féminin 

Nhšp môn Masculin / Féminin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 
 

Ceinture bleu clair  
2 barrettes bleu foncé 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

  

 

 

 

 

 

Poussins                                       

 
Ceinture bleu clair  

3 barrettes bleu foncé 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

Nhšp môn Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 
Ceinture bleu clair  

1 barrette bleu foncé 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

Nhšp môn Masculin / Féminin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 
Ceinture bleu clair  

2 barrettes bleu foncé 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 

Thšp t¼ Masculin / Féminin 

Song Luy®n mµt Masculin / Féminin 

Ða Luy®n Mixte 

 

 

 

 

Pupilles 

 
Ceinture bleu clair  

3 barrettes bleu foncé 
 

T¼ v® n˝ Giıi Féminin 


