
 

 
 
 
 

Monsieur Jacques CHARPRENET 
Chargé de mission                                             
Courriel : jcharprenet@ffkarate.fr 
Téléphone portable : 06 30 52 18 37 
 
 Aux clubs de VOVINAM  
INFORMATION A DIFFUSER  
 
N/Réf. : JC MFM N° 3 2009/2010 
Objet : Rencontre FRANCE/VIETNAM 
 Montrouge, le 16 novembre 2009 
 
Cher (e) dirigeant (e), cher (e) président (e) de club, cher Vo sinh, 
 
Pour la sélection combat rencontre FRANCE/VIETNAM qui va se dérouler le 12 et 13 décembre 2009 
à Saint-André de Cubzac en Gironde. 
  
� Le lieu  : Salle multisports communautaire, gymnase Yves PRUD’HOMME, rue du Commandant 

Cousteau 33240- Saint-André de Cubzac. 
 
� Les horaires  : Samedi 12 décembre 2009 -14 h 00 à 19 h 00. 
                           Dimanche 13 décembre 2009 -  8 h 30 à 17 h 00. 
 
� RAPPEL  : Inscriptions à adresser avant  le 5 décembre 2009  à : 

� Marie-France MÉCHAIN 45, rue de la Chaussée 16730-FLEAC par courrier postal  
ou par mail : mechainmf@aol.com. 

 
� Catégories de poids dans les tableaux ci-dessous. 

 

Masculine 
1. De 57 kg à 60 kg  
 
2. Plus de 60 kg à 64 kg  
 
3. Plus de 64 kg à 68 kg 
 

 4. Plus de 68 kg à 72 kg  
 
5. Plus de 72 kg à 77 kg  
 
6. Plus de 77 kg à 82 kg  

 

 

Féminine 
 
1. De 48 kg à 51 kg  
 
2. Plus de 51 kg à 54 kg  
 
3. Plus de 54 kg à 57 kg 
 

4. Plus de 57 kg à 60 kg  

 

Nous attirons votre attention sur le fait que les premiers de chaque catégorie seront obligatoirement 
sélectionnés pour la rencontre du 24 avril 2010  à Paris.  
Néanmoins, le second et le troisième de chaque catégorie devront se préparer pour un remplacement 
en cas de désistement des compétiteurs sélectionnés. 
 
Recevez, cher (e) dirigeant (e), cher (e) président (e), cher Vo sinh, mes meilleures salutations. 
  
 Le chargé de mission, 
PJ : Plan, hôtels et une fiche d’inscription. 
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