Quelques indications concernant I'envoi de vos insc riptions .

'1 ENVOI PAR COURRIEL

IVous trouverez un fichier « excel » téléchargeable du tableau d'inscription sur le site de la : FFKDA
\— Disciplines Associées —=VOVINAM

iNous vous demandons de nous transmettre les inscrip tions de préférence par courriel car
la saisie informatique en est simplifiée.

i

2. PAR LA POSTE

IUnlquement si vous n'avez pas l'informatique.

.Utlllser I'exemplaire du tableau d’inscription ci-joint.

Pour mémoire :

Catégories féminines et masculines cadets, juniors, seniors :
Pour les épreuves, aucune distinction de grade, les compétitrices et les compétiteurs porteront une
ceinture jaune.

Pour gu’un titre de champion de France puisse étre remis, il faut avoir au moins
8 compétiteurs inscrits __ dans la catégorie de I'épreuve.

Moins_de 8 compétiteurs inscrits dans ce cas les compétiteurs pourront concourir dans la
catégorie de I'épreuve, il n'y aura pas de titre de décerné, des récompenses seront remises.

Réglement de compétition : modification de I'article 4.2.2. :
- Les cadets sont autorisés a faire les épreuves quyen et song luyen avec armes.

- Les combattants : Catégories : Cadets et juniors la FFKDA fournira un casque avec visiére de
protection faciale.

- Tenues vestimentaires des compétiteurs en conformité avec le réglement de compétition sous
peine de disqualification se reporter page article : article 2.7.2 page 14, article 2.8 page 15 et
annexe 5 page 41 et 42.

Nous comptons sur la collaboration des entraineurs et des administratifs de votre club pour nous
envoyer les tableaux d'inscriptions diment complétés avant le 10 mars 2010.

Nous espérons que vous serez nombreux a venir a ce deuxieme Championnat de France
VOVINAM, afin de concourir pour un titre de Championne ou Champion de France 2010.

N'oubliez pas d'apporter vos étendards ou vos fanions .
Dans I'attente de vous retrouver pour partager des moments uniques d'émotion et de joie.

Recevez cher (e) Dirigeant (e), cher Professeur, cher (e) Pratiquant () nos cordiales
salutations.

Le chargé de mission,

Références des documents ci-joint : Jacques CHARPRENET
Réf. N°1 - Conditions administratives d’inscriptio n,

Réf. N°2 - Formulaire d'autorisation du tuteur Iég al,

Réf. N°3 - Tableau d'inscription technique et comb at individuel,

Réf. N°4 - Liste des épreuves techniques féminines,

Réf. N°5 - Liste des épreuves techniques masculine s,

Réf. N°3 - Tableau d’inscription combat par équipe ,

Plan, liste des hétels.
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Arts Martiaux
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CHAMPIONNAT DE FRANCE 20 et 21 mars 2010
Catégories : CADETS, JUNIORS, SENIORS

Complexe Omnisport Sportif Evolutif Couvert (COSEC)
Place de Coubertin 53940 SAINT BERTHEVIN

N/Réf. : J C-MF M N2-2010 Montrouge, le 20 février 2010

Cher (e) Dirigeant (e), Cher (e) Professeur,
Cher (e) Pratiquant (e).

Nous avons le plaisir de vous informer que la Fédération Francaise de Karaté et Disciplines
Associées (FFKDA) organise le deuxieme Championnat de France VOVINAM Technique et
Combat VOVINAM (catégorie : Cadet, Junior et Senior).

Cette manifestation se déroulera au Complexe Omnisport Sportif Evolutif Couvert (COSEC), le
20 et 21 mars 2010, place de Coubertin 53940 SAINT BERTHEVIN.

L'équipe du club de SAINT BERTHEVIN vous accueillera et soutiendra I'équipe de Georges
MECHAIN responsable de la compétition au sein de la FFKDA.

Programme prévisionnel _de la manifestation

Samedi 20 mars 2010

A partir 10 h 00 & 11 h 00 - Accueil, contr6le des pieces administratives des compétiteurs.
A partir de 10 h 00 - Pesée (les masculins en short, les féminines short et tee-shirt).

13 h 00 - Ouverture du CHAMPIONNAT par le défilé et présentation des clubs et des
responsables.

13 h 30 - Ouverture de la Compétition Technique.

19 h 00 - Arrét de la Compétition Technique.

Pot de cléture avec les officiels.

Dimanche 21 mars 2010
8 h 00 - Accueil, contrble des piéces administratives des compétiteurs.
8 h 15 - Pesée (les masculins en short, les féminines short et tee-shirt).
9 h 00 - Ouverture de la Compétition Combat.

12 h 00 - Pause déjeuner.

13 h 00 - Reprise de la Compétition Combat.

Vers 18 h 00 - Cléture du Championnat de France 2010.

CLOTURE DES INSCRIPTIONS

- 10 mars 2010.
Aprés cette date aucune inscription et aucune modif ication ne seront prises en compte.
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